
 

 

日にち : 2020 年 3月 21日（土曜日） 
時 間 : 13 時 30分 ～ 15 時 30分（開場受付 12:30～） 
場 所：上田市中央公民館 大会議室（3階） 
    長野県上田市材木町 1-2-3（0268-22-0760） 
参加費 : 500 円 （事前申込不要） 

 

主催/問合せ先 : 長野県上田市中央東4-61 千曲荘病院内  
  「上田・生と死を考える会」事務局 

         090-5757-0513（小高） 

「上田・生と死を考える会」10 周年記念講演 

✴ ︎ 
ありがとう と さよなら がひとつになる時  

～在宅ホスピスケア 30 年の実践から～ 
内藤いづみ 先生 講師 : 

 

内藤いづみ先生 プロフィール  
昭和 31 年、山梨県生まれ。福島県立医大卒業後、東京女子医大に勤
務。昭和 61 年から、イギリスのホスピスで研修。平成7年、甲府市に
「ふじ内科クリニック」を開院。著書は『4000 人のいのちによりそっ
た“看取りの医者”が教える 死ぬときに後悔しない生き方』ほか多数 


