
2010年 4月10日（土） 13：20～16:20（13:00 開場）
第１部（13:30～） 第２部（14:45～）［講演］中井吉英・内藤いづみ ［トークライブ］中井吉英・内藤いづみ・村石保（進行：オフィスエム編集長）

 ： 場会 長野市若里市民文化ホール［ビッグハット隣り（長野駅より車10分／徒歩20分）］
 ： トッケチ 大人1,500円(中学生以下無料）

〒380-0928  長野市若里3-22-2  Tel.026-223-2223
※ 駐車場に限りがあるため、できるだけ公共交通機関をご利用くだ
さい。

◎主催：オフィスエム ［ http://o-emu.net/ ］
TEL. 026-237-8100 FAX. 026-237-8103 e-mail  info@o-emu.net

Profile Profile

チケット購入
お問い合わせ

＊オフィスエム創立１５周年企画＊
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１９４２年、京都生まれ。関西医科大学名誉教授、洛西ニュータウン病院
名誉院長・心療内科部長。
１９６９年関西医科大学卒業。１９７２年、九州大学医学部心療内科入局。
助手を経て同大学医学部心療内科講師。１９８６年、関西医科大学第1内
科講師、助教授を経て、同大学第１内科学講座教授。２０００年、同大学
心療内科学講座初代教授。２００９年、同大学定年退職。同年より現職。
日本心療内科学会理事長、日本心身医学会前理事長ほか。

１９５６年、山梨県市川三郷町（旧六郷町）生まれ。ふじ内科クリニック院長、
NPO日本ホスピス・在宅ケア研究会理事。
福島県立医大卒業後、東京女子医大内科等に勤務。１９８６年から英国の
ホスピスで研修を受ける。１９９５年、甲府市内に、ふじ内科クリニック開院。
２００２年１０月、２００６年７月にNHK 教育テレビの「ETV２００２」「ETV
２００６」で、在宅ホスピスの医療活動が放送される。

いのちこころと の



中井吉英・内藤いづみの本

「私が治療するよりも、
患者さんにこの本を
読んでもらったほうが
治っていくのです」
（開業医師の読者より）

H O W  t o  O R D E R

〒380-0802
長野市上松2-2-17 城東ビル3F

TEL
FAX
e-mail 

026-237-8100
026-237-8103
order@o-emu.net

あなたと話がしたくって

最高に幸せな生き方と死の迎え方

からだとこころを診る
心療内科からの47の物語

あした野原に出てみよう

しあわせの１３粒

内藤いづみ対談集●永六輔・遠藤順子・鎌田實

永六輔との対談も収録！●内藤いづみ

●中井吉英

在宅ホスピス医のノートから●内藤いづみ

●作：内藤いづみ　絵：まつおかさわこ

内藤いづみが、「いのちのメッセン
ジャー」達と会って、語って、響き合っ
た、希望と勇気のトークセッション。

いのちの最期の輝きに、家族は、医
者は何ができるのか？いのちと向き合
わない現代の医療を問う一冊。

病気は決してマイナスのものではあり
ません。心療内科の診察室に織りなす
人生の四季──
からだと心をつなぐ癒しのメッセージ。

在宅ホスピス医・内藤いづみの原点。
医療・福祉をめざす学生におすすめの
ブックレット。

「あなたのしあわせはいくつあります
か。毎日をこんなきもちで暮らしていた
ら、私の周りには自然としあわせがあ
ふれてきました」内藤いづみが贈るし
あわせづくりの絵本。

B6 判上製156頁
税込1,260 円

小 B6 判 192 頁
税込1,365 円

肇東大・英吉井中］編［  努原菅 ］修監［ズーリシ

小 B6 判192 頁
税込1,200 円

お近くの書店または小社へ

［ HPもご覧ください ］http://o-emu.net/

A5 判 110頁
税込 600 円

A5 判カラー42頁　
税込1,000 円

五感が及ぼす
こころの癒しと
からだの
メカニズムを
自然科学と
社会科学で
解き明かす。

ルネッサンス京都21

香りでこころとからだを快適に
味覚が与えてくれる安らぎの暮らし
モーツァルトを聴くとなぜ癒されるのか
眼がとらえた情報がこころに与える影響
いのちに触れるコミュニケーション

①［嗅覚］

②［味覚］

③［聴覚］

④［視覚］

⑤［触覚］

税込1,470円

税込1,365円

税込1,365円

税込1,470円

税込1,470円

五感シリーズ

信州発 
産直泥つき
マガジン

定価 400円  発売◎http://o-emu.net/tarkuratar

16

◉巻頭グラビア「今度 生まれる と
きは」ナナオ サカキ◉地産地消の
楽しみ方 ◉裁判員制度  市民アン
ケートと裁判所からの回答

長野でテロが起こった日

お求めは書店または弊社まで。

2009年3月号 2009年7月号 2009年10月号

特集

17

◉裁判員制度  犯罪被害者遺族の本
当の気持ち◉外国籍住民を支える食
料支援◉もうひとつの「おくりびと」 
◉渡辺一枝 /2009 年春、チベット

続・「給食」は日本を変える特集

18

◉高野登 インタビュー ◉渡辺一枝 /
北京五輪から１年、いまチベットは ◉
映画「バオバブの記憶」公開記念トーク
/本橋成一 ◉新連載 ふるさとの暮らし

県都をチェンジ  長野市長選特集

好評発売中! 19
◉古い建物を使い続けることが
新しい /「ボンクラ。」座談会 ◉映
画が文化であり続けるために

◉民主党が独自候補を出した理由
◉長野で初の裁判員裁判

文化の小さな発信地

2010年春号

特集1

長野市長選の真相特集2

最新号

編集人◎野池元基

季刊

年4回分定期購読料 2,000円（送料込）

Vol.20は2010 年 6月発行予定
長野県版事業仕分けの方法特集


